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Sydney thoroughly enjoyed her experience as an intern and joined the CDRC team as a teacher
in September of 2024. Sydney is graduating in December of 2024 with her Bachelors of Science
in Psychology and a minor in Child Development after three years at Cal Poly. For the past year,
Sydney has been involved in the Psychology and Child Development department as a student
advisor, working closely with Cal Poly faculty to establish more accessible and equitable

programs for students. Sydney is planning on pursuing both her Masters and a Doctorate degree
in Clinical Psychology. She has worked with children in a professional setting for over a year as
a teacher at Little Sprouts Infant and Toddler Center. In her free time, Sydney loves to spend
time with her friends and often enjoys SLO’s nice weather at the beach or hikes. She loves to

read, go to the gym, and listen to music. Sydney is at her happiest traveling.

What Sydney loves about CDRC?
Sydney loves being able to work closely with children every day. She is particularly drawn to the
center’s emphasis on therapeutic interventions and the socio-emotional development curriculum.

She finds it incredibly rewarding to witness children learn about themselves, overcome
challenges, and begin to reach their full potential.

Sydney disfrutó mucho de su experiencia como pasante y se unió al equipo de CDRC como
maestra en septiembre de 2024. Sydney se graduará en diciembre de 2024 con su Licenciatura
en Psicología y especialización en Desarrollo Infantil después de tres años en Cal Poly. Durante
el año pasado, Sydney participó en el departamento de Psicología y Desarrollo Infantil como
asesora estudiantil, trabajando en estrecha colaboración con el personal docente de Cal Poly
para establecer programas más accesibles y equitativos para los estudiantes. Sydney planea
realizar una maestría y un doctorado en Psicología Clínica. Ha trabajado con niños en un
entorno profesional durante más de un año como maestra en el Centro para bebés y niños

pequeños Little Sprouts. En su tiempo libre, a Sydney le encanta pasar tiempo con sus amigos y,
a menudo, disfruta del agradable clima de SLO en la playa o de las caminatas. Le encanta leer,

ir al gimnasio y escuchar música. Sydney está en su momento más feliz viajando.

¿Qué le encanta a Sydney del CDRC?
Sydney le encanta poder trabajar estrechamente con los niños todos los días. Se siente

particularmente atraída por el énfasis del centro en las intervenciones terapéuticas y el plan de
estudios de desarrollo socioemocional. Le resulta increíblemente gratificante ser testigo de cómo

los niños aprenden sobre sí mismos, superan desafíos y comienzan a alcanzar su máximo
potencial.


